ADARINFLUENZ A-KONFERENCIA

BESZAMOLO AZ “A MADARINFLUENZA

ALLATORVOSI ES ORVOSI SZEMMEL”

CiMU KONFERENCIAROL

,Hannibal ante portas’, hogy idézz(ik a romaiak veszélyfelhivasat. 2005
szeptembere Ota reszketve vartuk, mikor csap be a mennykd. Hat be-
Jott az a franya Ho5N1 virus a gyonyord blitykds hattyd képében .
Mekkora a veszély? Mi a teendd? Erre keresi a valaszt a tarsadalom
és a szakma. A Magyar Természettudomanyi Tarsulat vateszi josnak
bizonyult 2005 &szén, mikor 6sszeallitotta 2006-0s programyjat, ugyanis
gy idbben rendezhette meg a madarinfluenzaval kapcsolatos konfer-
encigjat a Magyar Tudomanyos Akadémian.

A rendezvény szakmai és tudoméanyos szinvonaldt mi sem bizonyitja jobban, mint a
rendkivil rangos el6addk névsora:

Dr. Solti Laszlo egyetemi tanér, az MTA levelezd tagja, Szent Istvan Egyetem,
Allatorvos-tudomanyi Kar,

Dr. Fodor LaszI6 egyetemi tanar, dékan, Szent Istvan Egyetem Allatorvos-tudoméa-
nyi Kar,

Dr. Berencsi Gyorgy fbosztalyvezetd, Johan Béla Orszagos Epidemioldgiai
Kézpont,

Dr. Jankovics Béla osztéalyvezetd, Johan Béla Orszagos Epidemioldgiai Kézpont,

Dr. Sétonyi Péter egyetemi tanar, az MTA levelezd tagja, Semmelweis Egyetem,

Dr. Timar LaszI6 egyetemi tanar, Semmelweis Egyetem,

Dr. Sith Mikiés mb. orszagos fdallatorvos, Foldmivelésigyi és Vidékfejlesztési
Minisztérium.

ve védbanyagok jelenlétében hosszd
ideig életképes marad.

ime kdzelrdl az ellenség” (1. bra):

A baromfi influenzavirus H5N1 valto-
zata a vilagon a 2005. szeptemberi
dllapot szerint eltérd mértékben volt
kimutathatd, és amint azt az ENSZ
Mezbgazdasagi  és
Szervezete, a FAQ altal készitett térkép
is mutatja, az eldfordulds (piros szin-
nel jeldlve) nem feltétlenll esik egybe
az adott orszagban tartott baromfial-
lomany slrliségével. Nagy baromfis-
rliséggel rendelkezd Tavol-Keleti orsza-
gokban ugyanis épplgy eldfordult,
mint a baromfi-nagyhatalomnak egyal-
talan nem nevezhetd Orosz Foderacio
terliletén (2. dbra).

A baromfiinfluenza eddig a vilagon
mar szamos jelentds jarvanyt okozott,
igy 1994-ben a H5NQ torzs pusztitott
Mexikdban és a H7N3 Ausztrélidban

Elelmezésiigyi

A madarinfluenza témakorét - termé-
szetesen a teljiesség igénye nélkll -
Fodor L&szl6 professzor eldadasanak
anyaga alapjan igyekszink &sszefog-
lalni.

A madarinfluenzat okozé virus egy an.
RNS virus, amely szimpla szalu 8 szeg-
mensbdl alld RNS-t tartalmaz &rokitd

anyagként. Helikalis, burkos felépités(, I
fellletén 16 eltérd hemagglutinint (HA) i
és 9 eltérd neuraminidazt (NA) tartal-

maz. A napjainkban leginkabb emlege- ki

tett véltozata @ H5N1 tipusba tartozik.
A virus ellendlld képessége gyenge,
de hidegben, vizes kdrnyezetben, illet-
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és Pakisztanban. 1997-tdl a H5N1 virus-
torzs folyamatosan jelen van, és kisebb-
nagyoblb mértékd jarvanyokat okozott
és okoz jelenleg is Délkelet-Azsidban,
mig 1997-ben egy masik torzs, a
H7N7, okozott jarvanyt Ausztralidban.
Eurépaban elbszor ugyanebben az
évben a HSN2 torzs tizedelte meg
a baromfiadllomanyt Olaszorszagban,
amelyet ugyanitt két évvel késdbb
a H7N1 virus feloukkandsa kdvetett.
Az (j évezredoen, 2002-ben eld&szor
a H7N3 torzs jelent meg és okozott
jelentds veszteségeket Ausztralidoan,
Pakisztanban és Chilében, majd 2003-
ban ugyanez a virustdrzs okozott jar-
vanyt Kanadaban, illetve ugyanebben
az évben a H7N7 tdrzs Hollandidban.

A virus tehét vilagszerte jelen van, és
a vadon ¢€l6 madarak kdzvetitésével
folyamatosan fertézheti a hazi mada-
rakat is. A jarvanyok nagyon jelent®ds
gazdasagi karokat okoztak és okoznak,
igy példaul a H5N1 jarvany 1997-ben,
Hong Kong-ban 1,6 millié csirkét érin-
tett, a Hollandidban, 2003-ban bekdvet-
kezett jarvany kovetkeztében 310 millié
csirke pusztult el, illetve kerdlt kiirtasra,
mig Délkelet-Azsia orszagaioan, ahol a
legjelentbsebb mértékd a fertézottség,

2003 ¢ota kdzel 180 millio madar pusz
tult el, illetve ennyit irtottak ki.

A madarinfluenza amellett, hogy rend-
kivlli mértékd pusztitdsokat okozott a
baromfiallomanyokban, human &ldo-
zatokat is kdvetelt. A 3. abran latha-
to térképen sargaval jeldltik azokat az
orszagokat, amelyekben baromfiinflu-
enza virussal, illetve annak H5N1 tor-
zsével fertd6zott madarakat talltak, mig
barna szinnel tlntettlk fel azokat, ame-
lyekoen a jarvany emberi aldozatokat
is kovetelt 2006 februarjaig.

A baromfiinfluenza virusa nagyon val-
tozatos kdroktanl betegségeket idéz-

het el®, amelynek oka a madarerede-
tl virustdrzsek eltérd virulencia-valto-
zataiban keresendd. A HPAI valtozatok
intacellularis endopeptidaz termelését
kddold RNS-t tartalmaznak, amelynek
hatdsdra a betegség generalizalodik
a madarakban, mig az LPAI valtoza-
tok extracelluldris endopeptiddzokat
kddold RNS-t tartalmaznak, emiatt hata-
suk foképp a madarak nyalkahartyajan
okoz jellegzetes tineteket.

Jarvanytani szempontbdl az &sszes
gazdasagi baromfifaj fogékony a fer-
t6zésre. Az eltérd virulencigju torzsek
kozott a kildnbség viszont annyi, hogy
mig az LPAI tdrzsek fajrdl fajra kdnnyen
dtterjednek, addig a HPAI torzsek nem
rendelkeznek rezervoéarral. A megbe-
tegedés ezért a két eltérd virulencidjd
torzs esetén eltérd iddben jelentkezik,
mivel a madarak a virust bélsarral és
léguti valadékkal is képesek Uriteni. Az
Uritett virus természetes vizekben 1-4
hetes id6tartamig tdlél, és ez idd alatt
mas madarakat is megfertdzhet. Ebben
a tekintetben a vandorld vizimadarak
kiemelten fontos szerepet tdltenek be
a virus terjesztésében, amint erre az
eurdpai példak is mutatnak.

A fertdzés vandormadarak Gtjan vald
terjedését tamasztja ald a 4. dbran
bemutatott térkép is, amely a vandorla-
sok f& Utvonalait mutatja, €s az j6 egy-
beesést mutat a virus terjedésének irg-
nyaval. A térképen sarga szinnel jelez-

3. dbra Madérinzuenza
(2006. februar)
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tlk azokat az orszagokat, ahol fertézott
madarakat taldltak és vonalakkal a van-
dorlasok 6 Gtvonalait.

A madarak kdzvetlenll aerogén Gton,
szdjon &t fertézddhetnek mesg, de
nem zarhatd ki a kloakan keresztll a
germinativ fertézés sem. A istdllo légte-
re, €s az alom szintén kozvetett fertd-
zési (tvonalként johet szdba.

A lbetegségre hajlamositd tényezd
lehet az immunrendszer fejletlensé-
ge fiatal egyedeknél, valamint a csok-
kent immunvalasz-készség nem kielé-
gitd takarmanyozas, vagy hosszan tar-
t6, sUlyos kdrnyezeti stressz esetén. A
fert6zddést kdvetben a szervezetoe
jutd virus mennyiségének fliggvényé-
ben baromfidllomanyokban a morbidi-
tds 0-100 %, mig a mortalitds 30-100 %
kozott alakul.

1. kép: duzzadt lebernyeg
A HPAI torzzsel val6 fertozodés
jellegzetes tiineteit mutaté madar

A baromfiinfluenza
tiinetei

Lappangasi ideje 1-3 nap, amelyet a
HPAI torzsekkel vald fertdzbdés ese-
tén levertség, 1az, hasmenés kovet (1.
kép). Tojdallomanyokban a tojasterme-
Iés gyorsan és drasztikusan csdkken. A
targjon, a lebernyegen és a fejen 6dé-
mas beszlrddések és cianotikus szin
lathatd, amelyet esetenként idegrend-
szeri tlnetek is kisérnek. Az LPAI tor-
zsekkel tortént fertézddést kdvetden
az elsd tlinetek orrfolyas és kotdhartya-
gyulladas, amelyet tlsszogés, majd az
orr mellékiregeinek gyulladasa kdvet
(2. kép). Tojéallomanyokban eblben az
esetben is csokken a tojas-termelés. A
virusfertdzés okozta kartétel heveny
lefolyassal akar 100%-0s is lehet.

2. kép: az LPAI torzzsel valo
fertozodés jellegzetes tiineteit
mutaté madar

Korbonctani tiinetek

A boncolas soran a légutakban, a mel-
|ékiregekben és a légzsakokban veér-
zések és 6déma lathatd. Tojdallatoknal
a petefészek degenerativ elfajulast
mutat, amelyhez altaldban fibrines sziv-
burokgyulladéas is tarsul, amint az a 3.
képen is lathatd.

Koérszovettanilag izomelfajulas, az erek
korll pedig lymphocytas beszlrd-
dés mutathatd ki. A baromfiinfluen-
za korjelzésére jarvanytani szempont-
bdl a klinikai tlinetek és a kdrboncta-
ni elvaltozadsok alkalmasak. Emellett a
virus kimutatasa is feltétlenll szikséges
immunfluoreszcens, vagy PCR techni-
kaval, esetleg a virus kitenyésztésével.
Szerolégiai vizsgalatokkal, HAG proba-
val is kimutathato a virus jelenléte.

A védekezés alapelvei

Elsddleges az Aaltalanos jarvanyvé-
delem, a baromfi és baromfitermé-
kek importjanak teljes tilaima, az dllo-
manyok izolalt tartdsa, a vadmada-
rakkal valé érintkezés teljes kiszlirése.
Fertdzés esetén az adott térségben,
ahogy ez mar hazankban is megtor-
tént, zérlatot kell elrendelni, a fertd-
z6tt vagy fertdzés-gyands allomanyo-
kat meg kell semmisiteni €s az allattartd
éplleteket fertdtleniteni sziikséges.

3. kép: fibrines szivburokgyulladas
vérzésekkel

Forras: DEFRA

www.thepoultrysite.com
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5. abra

Magas kockazatu terlletek

Preventiv lehetdség a vakcinazas,
amely torténhet inaktivalt homolds,
vagy inaktivalt heteroldg torzzsel, illet-
ve rekombinans torzzsel egyarant. A
vakcinazas soran lényeges lehet marker
vakcina alkalmazasa a fals pozitivitds
elkertilése érdekében.

Mind a szakértdk mind a hatdsag hang-
sUlyozta, hogy telies korl vakcindzast
nem tartanak id&szerlinek. Ennek oka
a kétes eredmény, és az exportképes-
ség megbrzése. Jelenleg preventiv jel-
leggel a génbankok, allatkertek madara-
it kivanjak csak vakcinazni.

Mi a teendo fertozés
esetén?

Mint az mar a hazai baromfitermeldk
elétt is jol ismert, a fertdzés 3 km-es
Ovezete zarlat, karantén ala kerl, ahon-
nan nem lehet semmilyen allati ter-
méket ki-, vagy oda bevinni. Szamba
veszik a telies baromfidllomanyt, és
elrendelik a zart tartast. Emellett egy 10
km-es, igynevezett megfigyelési zonat
is kialakitanak. Ha 21 napig nincs tovab-
bi eléfordulds, a zarlatot feloldjak.
Egy esetleges hazai baromfiinfluen-
za-jarvany megel6zése érdekében
az aldbbi fontosabb rendelkezéseket
vezették be:
* a3 hadzi kacsat és libat mas baromfi-
fajoktdl elkildnitetten kell tartani;
¢ ¢l6 madarak piacra, allatvasarba, kidl-
litdsra nem szallithatdk;
* elrendelték a madarak fedett helyen

torténd takarmanyozasét és itatasat;

* 3 felszini vizek hazimadarak itatdsara
nem hasznalhatok;

* lidfélék és lilefélek csalimadarként
nem hasznalhatok;

* a vadmadarak vadaszatat kotelezd
érvénnyel be kell jelenteni az illetékes
hatésagoknal;

* 3 magas kockazatl terlleteken (Id.
az 5. dbran) a baromfidllomanyokban
tortént megbetegedéseket és elhulla-
sokat be kell jelenteni és azok mind-
egyikét ki kell vizsgalni.

Human megbetegedések

A madarak mellett az emberek is meg-
fert6zddhetnek a H5SN1virussal, ameny-
nyiben a madarak éltal, azok bélsara-
val Uritett virust felveszik. A human fer-
té6zbdés feltétele a tartds, nagytome-
gl virusfelvétel, amelyhez hajlamositd
tényezdk - fiatal életkor, gyenge fizi-

kai dallapot, alultdplaltsdg - tarsulnak.
Az emberi fertdzések gyakorisdga még
a nagy baromfislirliséggel rendelkezd
orszagokban is kicsi, és eddig a virus
emberrdl emberre torténd terjedése
nem nyert bizonyitast. Fenndll ugyan a
rekombinacié lehetdsége, vagyis hogy
emberrdl emberre terjedd torzs alakul
ki, de eddig ez nem kdvetkezett be. A
kordbbi emberi influenza-pandémiak
€s a madarinfluenza jarvanyok sem tér-
ben sem idében nem mutattak kapcso-
latot, igy a rekombinacid lehetdsége
gyakorlatilag nulla.

Az Egészséglugyi Vilagszervezet
(WHO) 2006. februar 27-én kdzzétett
statisztikai elemzése szerint a vildagon
eddig 6sszesen 173 madarinfluenza
H5N1 tdrzse &ltal okozott human meg-
betegedést regisztraltak, amelybdl 93
volt haldlos kimenetell. A betegsé-
gek el6forduldsa és annak kimenete-
le tekintetében az egyes foldrészek
és orszagok kozott jelentds eltérések
mutathatdk ki, amely a kulturalis és tar-
sadalmi sajatossagokkal magyarazhato
(1. tablazat).

Megallapithatd, hogy hazai viszo-
nyok k&zott @ human mortalitads esé-
lye 2/10 000 000!

A madarinfluenzat okozd H5N1 tdrzs-
zsel valé human fertdzddés elkeriilhe-
t6, ha @ minimalisra csokkentik a madar-
influenzdban megbetegedett allatokkal
vald kapcsolatot, ezen belll kildndsen
csOkkenteni kell a madarbélsar beléleg-

dDlaZad ddd < d O € dildl OKOZO
empe egbetegedesek es azo
enetele d egye O dJOKDd
Orszég Beteg Elhunyt
Indonézia 97 20
Irak 1 1
Kambodzsa 4 4
Kina 14
Thaifold %% 14
Torokorszag 12 4
Vietnam 93 49
Osszesen 173 93




zésének kockazatat. Az allatokkal fog-
lalkozdk ennek érdekében az alapve-
t6 személyi higiénia folyamatos fenn-
tartdsa mellet az istalldban feltétlendl
maszkot kell, hogy viseljenek. Kerdlni
kell, kildndsen a jarvany altal érintett
terlleteken emellett a baromfitelepek,
madarpiacok, allatkertek és madarke-
reskedések latogatasat.

Tavlati kilatasok

A kbzeli és tavolabbi jovdben a madar-
vonulasokkal kapcsolatoan a kelet-afri-
kai madarvonulds miatt Afrikdban, a
kelet-atlanti madarvonulds kapcsan
Eszak-Eurépéban, Nagy-Britannidban,
Izlandon, Grénlandon és Kanadaban,
a kelet-dzsiai madarvonulds miatt
Szibéridban és Alaszkadban, az amerikai
madérvonuldsok idején pedig Eszak-
Amerikdban lehet szdmitani Ujabb ese-
tek megjelenésére.

Ezek viszont felvetik egy endémias
betegség kialakulasanak kockazatat is,
amelyre célszerli még iddben felké-
szUlni.

Paniknak azonban nincs helye, mert
amint azt tapasztalhattuk, az allategész-
ségligy €s a tarshatdsagok felkészlltek
a fertdzésre, és az ellene vald véde-
kezésre. A fegyelmezett termeld kelld
odafigyeléssel elkerllheti a fertdzést,
de amennyiben az mégis bekdvetkezik,
Ugy az allam deklarélta a karenyhitést.
Szlkséges végul utalni arra is, hogy
a fogyasztéra nézve megfeleld kony-
hatechnika alkalmazasa esetén a virus
nem jelent veszélyt.

LEJEGYEZTE: BONYHADI ISTVAN
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