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ABSTRACT - Some observation on behaviour of nursing does

The aim of the experiments was to examine the nursing behaviour of does under different nursing methods. A
continuous video recording and time lapse recorder (24 hours a day) was used. The experimental groups were:
FF: Free nursing between parturition and day 16 (n=10); FC: Free nursing between parturition and day 9 and
controlled suckling between day 10 and 16 (from 8:00 a.m. to 8.30 a.m., n=10); CF: Controlled suckling between
parturition and day 9 and free nursing between day 10 and 16 (n=10); 16h: The enter into the nestbox was free
during the interval of 16 hours/day (from 4 p.m. to 8 a.m.) between parturition and day 16 (n=10).

Between the 1% and 9™ day, 74.8 percent of the does nursed once a day and 25.2% of them nursed more then
once a day. The same values were 78.4 and 21.6 percent between the 10™ and 16™ day. In the CF group, a higher
frequency of twice-a-day-nursing was observed (36.2% of all cases).

The duration of daily nursing was decreased during the examined period. The duration of one nursing event a day
was significantly shorter than that of the first or the second suckling of does nursed twice a day.

Between 1% and 9" and 10™ and 16™ day in the FF group 74.5 and 84.6% of nursing events were in the dark
period (between 9 p.m. and 5 a.m.). The same figure in the CF group was 39.3 because of the high frequency of
double nursing. It seems that the change of controlled suckling into free one has a significant effect on the double
nursing’s in creased frequency. The duration between two nursing events of twice-a-day-nursing does was 8
hours and 42 sec, 44.9% of the events was between 8 and 12 hours.

BEVEZETES

Szamos vizsgalat (ZARROW et al., 1965; LEBAS, 1975; HUDSON és DISTEL, 1982;
SCHLEY, 1985; WULLSCHLEGER, 1985; BIGLER, 1986; STAUFFACHER, 1988; SCHLOLAUT ef al.,
1995) szerint az anyanyul naponta csak egy alkalommal szoptat. Néhany ujabb kisérletben azt
allapitottak meg, hogy az anyanyulak 24 oranként tobbszor is taplaljak kicsinyeiket (Tsuill,
1988; SCHULTE ¢és Hoy, 1997; SEeitz, 1997; HOY et al.; 2000). SELZER et al. (1999)
kimutattdk, hogy a ketrec méretének és felszereltségének hatdsa van a szoptatasi gyakorisagra.
SELZER és HOY (1999) pedig a kiilonbozd nyulfajtak szoptatdsi viselkedése kozott talaltak
kisebb eltéréseket.

Kisérleteink célja, hogy kiilonb6zd szoptatasi modok (szabad és napi egyszeri ill. a kettd
valtasa) mellett - 24 o6rds megfigyeléssel - vizsgaljuk a fontosabb szoptatasi magatartasi
jellemzoket.
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ANYAG ES MODSZER

A Kkisérleteket a Kaposvari Egyetem Allattudomanyi Karan, Pannon fehér nyulakkal
végeztilk. Az anyanyulakat - etetd és fészek nélkiil mérve - 275 x 600 mm alapteriilet,
ponthegesztett racsbol késziilt ketrecekben helyeztiik el. A nyulak ad libitum ehettek granulalt
tapot, az ivoviz szopokas itatobdl tetszés szerinti mennyiségben allt rendelkezésiikre. A
ketrecen beliil kialakitott 550 x 240 mm-es elletd részbe siillyesztett fészektalcat faforgaccsal
béleltiink ki. A ketrec és az elletérész kozotti elvalasztd falon levé buvonyilas elzarhato volt.
Minden anyahoz 9 atlagos testtomegli fiokat tettiink. Az elhullott kisnyulakat azonos kort és
hasonl6 testtomegili szopdsokkal potoltuk, igy a kisérlet alatt az alomlétszam nem valtozott.
Az alabbi négy kisérleti csoportot alakitottuk ki:

- FF: az anyak a fialastol kezdve 16 napon keresztiil szabadon jarhattak be a fészekbe
(n=10)

- FC: a fialastol a 9. napig szabad szoptatas volt, majd a 10-t6l a 16. napig az anyakat csak
reggel 8-t6l 8.30-ig engedtiik be a fészekbe (n=10)

- CF: a fialastol a 9. napig az anyak csak reggel 8-t6l 8.30-ig szoptathattak, majd a 10-16.
nap kozott szabadon jarhattak be a fiokakhoz (n=10)

- 16h: az anyak a szoptatas elsé 16 napjan délutan 4-tdl reggel 8 oraig (napi 16 Oran at)
szabadon jarhattak be a fészekbe (n=8)

Az istalloban 16L:8D vilagitasi periodus volt. Az oldalfalakon 1évo ablakokon bejutod
természetes fényen kiviil mesterségesen (fénycsdvekkel) is vilagitottunk. A sotét idoszakban
(21-05 ¢6ra kozott) a megfigyelt ketrecek folott 1,5 m-re, a mennyezetre, 80W-os vords fényt
ado6 izzot szereltiink. A ketrecpadozat szintjén a fényerdsség 5 lux volt.

A 24 6ras megfigyelést az alabbi vided technikéval végeztiik:
* Colour CCTV Camera : WV-CL 834/Panasonic

* Time Lapse Recorder : AG-6040/Panasonic

* Colour Monitor : WV-CM 2000/Panasonic

A kameraval egyidejiileg négy ketrecet (minden csoportbdl egy-egy anyat) tudtunk
megfigyelni. Azonos napon fialt 4-4 anyanyul felett 24 6éranként cseréltiik a kamerat, igy az 1.,
a3.,az5.,illetve a2, a4, a6, stb., tehat minden masodik nap készitettliink egy-egy anyarol
24 orés felvetelt.

A videoszalagok kiértékelésekor az alabbi paramétereket jegyeztiik fel:

* anapi szoptatdsok szamat,

* a szopasok kezdési (az anyanyul bemegy a fészekbe ¢€s felveszi a szoptatasra jellemzo
pozt) és befejezési idopontjat (az anyanytl kiugrik a ketrecbdl),

* kiszamitottuk a szoptatasok 24 ora alatti eloszlasat,

* aszoptatasi id0 hosszat,

* napi kétszeri szoptatasnal a két szoptatas kozott eltelt id6 hosszat.

Kisérleteink soran a fialastol a 16. napig figyeltiikk az anyak szoptatasi viselkedését. Ezt

az iddszakot két szakaszra osztottuk: fialastol a 9. napig, illetve 10-16. nap kozotti
idétartamra. A CF ¢és az FC csoportokban a 9. napon valtoztattuk meg a szoptatasi modot.
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A kisérleti adatok statisztikai értékelését egytényezés varianciaanalizissel és chi®
probaval, SPSS 9.0 programcsomag segitségével végeztiik. A napi egy €s két szoptatasnal az
alkalmankénti szoptatdsi 1d0 hosszdnak Osszehasonlitasanal, a fialds utani napokat
kovaridnsként vettiik figyelembe.

EREDMENYEK ES ERTEKELESUK

A legtobb irodalmi adattal (ZARROW et al., 1965; HUDSON ¢és DISTEL, 1982; SCHLEY,

1985; WULLSCHLEGER, 1985; BIGLER, 1986; STAUFFACHER, 1988; SCHLOLAUT, 1995)
szemben, a kisérleti csoportoktol fiiggetleniil, a teljes megfigyelési idOszak alatt az esetek
22,8%-aban az anyanyulak kétszer, 0,9%-ban haromszor mentek be az elletéladaba szoptatni.
Ez az ardny hasonld, mint amir6l SELZER et al.(1999) szamoltak be. A kamera felso
elhelyezésébdl azonban nem lehet teljesen egyértelmiien megallapitani, hogy ténylegesen
szoptatas tortént. HOy (1999, szobeli kozlés) tobb viselkedési jegy alapjan nagy biztonsaggal
allitja, hogy ezek az események valodi szoptatasnak tekinthetok. A mi esetiinkben is tobb
tényezd utal arra, hogy az anyanyulak minden alkalommal valoban szoptattak.
Az 1. abra mutatja, hogy a szoptatasi id0 hossza az egyszer és a kétszer szoptatd anyaknal
hasonl6 lefutdst mutat, bar a teljes megfigyelési idészak alatt a napi egyszeri szoptatas
id6tartama szignifikansan (p<0,01) rovidebb volt, mint kétszeri szoptatasnal az elso, illetve a
masodik alkalom hossza. HUDSON ¢és DISTEL(1982) megfigyelése szerint a szoposok eldre
felkésziilnek anyjuk rendszeres napi érkezésére. Amig a fidkadk a szoptatdsok kozotti idoben a
fészekanyagba bujva csendesen egyiitt fekszenek és alszanak, addig 1-2 6raval a varhato
szoptatas eldtt egyre aktivabba valnak, a fészket takard szor alol kibtjva varjak anyjukat.
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l.dbra: Az egyszer és a kétszer szoptato anydak napi (alkalmankénti) szoptatasi ideje
(Fig.1: Duration of nursing events of does suckled once or twice a day)
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Ha szoptatas el6tt alomanyaggal betakartdk Oket, a szoptatasi id0 hosszabb lett, idére
volt ugyanis szlikség ahhoz, hogy a szoposok kibujjanak az alomanyag aldl és szopni
kezdjenek. Feltehetd, hogy az egyszer szoptatott kisnyulak felkésziilnek anyjuk érkezésére,
mig kétszeri szoptatas esetén a két taplalas kozott rovidebb 1d6 telik el, a kisnyulak gyomra
nem Uriil ki, ezért valoszintileg pihennek, ,,felkésziiletleniil”, az alomanyagba bujva alszanak,
amikor az anyanyul az ellet6ladaba ugrik. Emiatt a szoptatasi id6 hosszabbnak tiinik.

A megfigyelés els6 9 napjan az FF és FC csoportok a kezelés szempontjabdl azonosnak
tekinthetdk, a szoptatasok gyakorisagaban mégis jelentOs eltérést tapasztaltunk kozottik (2.
tablazat). Ez valdsziniileg a két csoportban levd egyedek viselkedésbeli kiilonbségeibdl
adodik. Az FC csoportban két anya minden megfigyelt napon rendszeresen kétszer szoptatott.
Ezzel szemben az FF csoportban csak véletlenszertien fordult elé kétszeri szoptatas. Mivel a
vizsgalt allomanyban 15 anya minden megfigyelés alkalmaval csak egyszer szoptatott és
harom minden esetben kétszer kereste fel a fészket, feltehetd, hogy egyéni (genetikai?) hajlam
is kOzrejatszhat a napi tobbszori szoptatasban.

1.tablazat: Az egyes kiserleti csoportokban megfigyelt napi szoptatdasok szama
(Table 1: Daily nursing events in the experimental groups)

Idészak | Napi szoptatasok Kisérleti csoportok (Experimental groups) Osszesen
(nap) szama (Altogether)
(Period |(Daily nursing events)
/days/)
FF FC CF 16h
n % n % n % n % n %
1-9. 0 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
1 38 | 86,4% | 27| 56,3% 30 | 85,7% | 95| 74,8%
2 6 | 13,6% | 21 | 43,8% 51 143% | 32| 252%
3 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
osszes (total) P<0,05 | 44 | 100,0%" | 48 | 100,0%" 351 100,0%" | 127 | 100,0%
10-16. 0 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
1 29 | 85,3% 23 | 63,9% |24 | 88,9% | 76 | 78,4%
2 51 14,7% 11 ] 30,6% | 3 | 11,L1% | 19 [ 19,6%
3 0 0,0% 2 5,6% 0 0,0% 2 2,1%
osszes (total) P<0,05 | 34 | 100,0%" 36 | 100,0%" | 27 | 100,0%" [ 97 | 100,0%

n= megfigyelések szama (number of observation)

- = az eltéré betiik azt jeldlik, hogy a csoportok kozott a napi egyszeri és tobbszori szoptatas megoszlasa kozott
p<0,05 szinten szignifikans a kiilonbség (The different subscriptions mark the significant differences
/P<0.05/ of daily nursing events /one or more than one/ among the experimental groups)

A CF csoport anyait az elsé 9 napon csak reggel engedtiik szoptatni, a 10. napt6l viszont
szabadon jarhattak be az ellet6laddba. Valdsziniileg a szoptatdsi mod megvaltoztatasa okozta
az atlagosnal nagyobb ardnyu kétszeri és haromszori szoptatast. HOY (1997) szerint szabad
szoptatds esetén az anyak leggyakrabban a besotétedés utan keresik fel az elletéladat. Ugy
tlinik, hogy ebben a csoportban az anyanyulak probaltak folytatni a korabbi reggeli szoptatast,
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de igyekeztek kovetni a természetes viselkedést, az esti szoptatast is. Feltehetden ez
kozrejatszhatott a tobbszori szoptatas gyakoribb eléfordulasaban.

Amennyiben ezt a feltevést igazolni sikeriil, ez magyarazatul szolgalhat arra is, hogy a
szamos korabbi megfigyeléssel szemben dallomanyunkban miért fordult el viszonylag
gyakran napi kétszeri szoptatas. A kisérleti telepen altalanos gyakorlat a kontrollalt, napi
egyszeri szoptatds. Az elézdekben leirt logikat kovetve feltehetd, hogy az el6z6 alom
szoptatasakor csak a reggeli orakban ellet6ladaba engedett anyaknal, a kovetkezd (a
megfigyelt) alom "szabad szoptatasos" nevelésénél hasonlo "zavar" 1éphetett fel.

A 16h csoport szoptatasi gyakorisaga teljesen megegyezett az FF csoportéval. A napi 8 oras
lezaras nem befolyasolta a szoptatasi gyakorisagot.

Az irodalmi adatoknak megfeleléen (Tsuji, 1988, Hoy, 1997) a szoptatdsok napi
megoszlasaban a sotét periddusban figyeltiik meg a legmagasabb értéket (2. tdblazat). Az FC
csoportban, az FF nyulakhoz képest, kissé eltolodott a szoptatési cstlics, 5-9 o6ra kozott 6%-kal
tobb esetben figyeltiink meg szoptatast. Ennek magyarazata a kétszer szoptaté anyak nagyobb
szama lehet, hiszen ezek a sotétedés kezdetén, majd reggel ismét szoptattak. Ezt tamasztja ala
a CF csoport eredménye. Ezek az anydk a 10. naptol hidba jarhattak be szabadon az
elletéladaba, az anyanyulak nagy része tovabbra is 5-9 6ra kozott (is) szoptatott.

2.tablazat: A szoptatas napszakonkénti eloszlasa %-ban
(Table 2. Distribution of daily nursing events /in percent/)

Idészakok (6rak) Kisérleti csoportok (Groups)
(Periods /hours/)
FF | rc | cF | 16n
1-9. nap (Between day 1-9)

21-1 sotét (dark) 45,1 34,8 - 14,9
1-5 sotét (dark) 29,4 21,7 - 34,0
5-9 vilagos (light) 15,7 21,7 100,0 19,2*

9-13 vilagos (light) 5,9 15,9 - -

13-17 vilagos (light) 2,0 3,0 - 17,0%*

17-21 vilagos (light) 2,0 3,0 - 14,9

P<0,01 a a b
10-16. nap (Between day 10-16)

21-1 sotét (dark) 41,0 - 21,6 31,2
1-5 sotét (dark) 43,6 - 17,7 25,0
5-9 vilagos (light) 7,7 100,0 39,2 18,8*

9-13 vilagos (light) 7,7 - 0,0 -

13-17 vilagos (light) 0,0 - 3.9 25,0%*

17-21 vilagos (light) 0,0 - 17,7 0,0

P<0,01 a b c

*. 3 oras idOszak (5-8 ora) (only 3 hours /between 5 and 8 a.m./), **: 1 6réas id6szak (16-17 6ra) (only 1 hours

/between 4 and 5 p.m./)

a, b, c = az eltérd betlik a kisérleti csoportok napszakonkénti szoptatdsi megoszlasa kozotti szignifikans
kiilonbségeket jelolik (the different subsricptions mark significantly differences between groups in
distribution of daily nursing events (P<0.01)
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A 16h csoportnal az elletdlada buvonyilasdnak szabadda tétele utani egy 6raban nagyon
gyakori (25%) volt a szoptatas. Ugy tiinik, hogy az elletélada szabadd4 valasa 6sztonzden hat
a szoptatasra. Az ezt kovetd 4 oOrdban szoptatasi sziinet kovetkezett, majd a sotét ismét
pozitivan hatott a szopasi viselkedésre.

A kétszer szoptatd anyaknal a két szoptatas kozott atlagosan 8 ora 42 perc telt el. A 2.

abra mutatja, hogy kétszeri szoptatas esetén az anyak leggyakrabban az els6 szoptatast kdvetd
8-12 ora kozott taplaljak ujra kicsinyeiket. Az elsé és a masodik szoptatds idopontjaban az
egyes kisérleti csoportok kozott eltérések voltak.
Az FF ¢s FC csoportban az els6 szoptatds dontden 20-02 6ra kozott, a masodik 05-10 ora
kozott tortént. A CF csoportban a 10. nap utan az els6 taplalas mindig 16-23 6ra kozott volt, a
masodik szoptatas 82%-a 05-8.30 kozotti iddszakra esett. A 16h anydk minden esetben 16-18
ora kozott szoptattak el6szor és 75%-uk 03-08 ora kdzott méasodszor.
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2. abra: Két szoptatas kozott eltelt ido
(Fig.2: Duration between two nursings)

KOVETKEZTETESEK

A szoptatd anyanyulak 24 6ras video felvételeinek feldolgozasa igazolni latszik azokat a
megallapitasokat, hogy az anyanyulak naponta akar tobbszor (altalaban kétszer) is szoptatnak.
Feltehetd, hogy a korabbi megfigyelésekhez képest szokatlan viselkedés Osszefiiggésben lehet
a viszonylag kis tenyészketreccel (kisebb ketrecben gyakoribb a kétszeri szoptatas /SELZER et
al., 1999/), illetve a szoptatasi mod megvaltoztatasaval (kontrollalt szoptatas utan gyakoribb a
napi kétszeri szoptatas).

A szoptatasi mod, illetve annak megvaltoztatasa hatdssal van a szoptatds 24 ora alatti
megoszlasara. A szoptatasi iddszakot befolydsolja a vilagosbol a sotétbe torténd atmenet
(természetes szoptatasi magatartds), de hatassal van ra az is, hogy kordbban mikor engedték az
anyat az elletéladaba (kontrollalt szoptatast kovetden az anyak egy része a reggeli orakban is
szoptat). A megfigyelések alapjan tgy tinik, hogy az eddig jol ismertnek hitt szoptatasi
viselkedéssel kapcsolatban is vannak még megvalaszolatlan kérdések.
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