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1 Bevezetés
Dolgozatom témáját a PM10 vizsgálata adja.[image: image2.emf]Asztmás betegek száma Magyarországon
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Betegek száma

 A levegőben szálló mérges por (PM10) egy nagyon veszélyes tényező, épp ezért szeretnék ebben a dolgozatban erről bővebbe írni. Kevesen tudnak létezéséről, hisz mindenki hallgat, nem akarnak tudomást venni róla, hiszik, hogy őket nem veszélyeztetheti. Én is véletlenül hallottam róla, a „reverse graffiti” avagy „tisztító falfirka” jóvoltából. Lényege, hogy a művészi feliratok, ábrák nem festékanyag felvitelével, hanem a falfelület megtaszításával, a kosz, a por eltávolításával készülnek. 
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A láthatatlan gyilkos

A szálló por a levegőben lebegő szilárd és folyékony részecskék elegye. A szálló port két nagy csoportra lehet bontani szemcseméret alapján: a 10 mikrométer átmérőjű szemcséket (PM10) durva részecskéknek nevezik, ezek a szemcsék lejutnak az alsó légutakba. A 2,5 mikrométernél kisebb átmérőjű, „finom” porszemcsék (PM2.5) azért különösen veszélyesek, mert belélegezve a tüdő mélyébe jutnak, innen pedig felszívódnak és a keringésbe kerülnek.
2.1 Mi a forrása?

A szálló por forrása leginkább a közlekedés, az ipari tevékenység, a háztartási szén és fatüzelés, stb. A PM10 /PM2,5 arány függ az egyes területeken az ipari tevékenység típusától, a fűtőanyagtól, a földrajzi és időjárási viszonyoktól. Európában a szulfát és a szervesanyag a két fő szálló por komponens, ami végül is meghatározza az évi átlagos PM10 és PM2.5 tömegkoncentációját.

A kis részecskék további jelentős hányada közvetlenül a dízelmotorokból származik. A dízeljárművek részecske-kibocsátása - melynek legnagyobb része korom - egy nagyságrenddel (azaz tízszer) több mint a benzinüzemű motoroké.

2.2 Egészségi hatásai

A levegőben található kis részecskék egyrészt a közlekedés és a szél által felvert porból származnak. Ezek jelentős része azonban nem ártalmatlan por, mint nagyapáink idejében volt, hanem tele van olyan anyagokkal, amelyek korábban nem léteztek, vagy csak sokkal kisebb mennyiségben fordultak elő.

Tudományosan igazolt, hogy szoros összefüggés van az allergiás, asztmás, illetve egyéb légzőszervi megbetegedések előfordulása és a légszennyezettség mértéke között. A PM légszennyezés, amely nagy mennyiségben tartalmaz rákkeltő, illetve a légzőrendszert károsító anyagokat, a gyerekek számára jelenti a legnagyobb kockázatot, hiszen az ő immunrendszerük még kevésbé fejlett.

A helyzetet tovább súlyosbítja, hogy a porszennyezés mellett több más egészségkárosító anyag (nitrogénoxidok, szénmonoxid, kéndioxid, illékony szerves vegyületek stb.) is nagy mennyiségben található a főváros levegőjében. Mindezek az anyagok megsokszorozzák egymás káros hatását a szervezetünkre. Az asztmás és tüdőrákos megbetegedésekben szerepet játszó legtöbb tényező - mint például a dohányzási szokások, munkaegészségügyi állapotok - az elmúlt évtizedben nem romlott, a közlekedés kivételével. Ezért állíthatjuk, hogy nagyrészt a légszennyezés következménye, hogy a fővárosban rohamosan növekszik az asztmás (2. ábra) és tüdőrákos betegek száma
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Az Országos Közegészségügyi Intézet tanulmánya szerint a pollen-allergia kialakulása gyakoribb a forgalmas utak mentén. Ennek oka, valószínűleg az,[image: image5.jpg]


 hogy levegőben szálló por részecskék rátapadnak a növényi pollenek felületére, és magukat a polleneket is rendkívül agresszívvá, allergénekké teszik. Másrészt a pollenekkel együtt ezek a káros anyagok is bejutnak a szervezetünkbe.
2.3 Törvény
Hazánkban sokáig csak a kén-dioxid és a szállópor együttes koncentrációjára vonatkozó tájékoztatási és riasztási küszöbérték létezett. A fűtési rendszer korszerűsítésével visszaszorult a szén-tüzelés, így a kén-dioxid értéke soha nem lépte át a határértéket. Mivel a szálló porra önálló küszöbértékek nem léteztek, nem lehetett szmogriadót elrendelni.
Az elmúlt években sokat változott a PM10-re kiszabott törvény. 2010 június végétől visszaáll a 2005-ös régi irányelv, miszerint az éves határérték 40 µg/m3, a napi pedig 50 µg/m3, ami évi 35 alkalommal léphető túl.
	Év
	PM10 (µg/m3)

	2003
	40,1

	2004
	25,2

	2005
	37,7

	2006
	35,8

	2007
	29,7

	2008
	27,1


A 2008. évben életbe lépett új levegőminőségi irányelv lehetőséget ad az Európai Unió tagállamainak az előírás alóli átmeneti felmentésre, amely azért 
született, hogy ahol a folyamatban lévő intézkedések azt mutatják, hogy 2011-ig a szennyezettség határérték alá csökken, ne induljon jogsértési eljárás. Hazánk is élt a lehetőséggel, a 11 levegőminőségi zónából 8 nyújtott be mentességi kérelmet, amelyben bemutatta, hogy milyen intézkedések várhatóak a határidőig. 2009 júliusában hozott döntésében a Bizottság 5 zónánál hozzá járult a kérelemhez.
Három zóna esetén a Bizottság csak az éves határérték alól adott mentességet, a napi határérték túllépése esetén nem látta garantáltnak, hogy a mentességi időszak végére, 2011 júliusára azok betartásra kerülnek. E három zóna (Budapest és környéke, Sajó völgye és a kiemelt városok zónában Szeged és Nyíregyháza) esetén, az ország ellen 2009 végén jogsértési eljárást indított, amely még folyamatban van.

A PM10 határértéket túllépő zónákra készült új levegőtisztaság-védelmi intézkedési tervek az alábbi honlapon tekinthetőek meg: http://www.kvvm.hu/index.php?pid=1&sid=1&hid=2029.
2.4 A megoldás
Nem Budapest az egyetlen város, ahol a jogszabályban előírtnál rosszabb a részecske szennyezettség állapota. Hollandiában, Németországban, Belgiumban, Olaszországban és Spanyolországban a helyi polgárok és a civil szervezetek bírósághoz fordultak, hogy a helyi önkormányzat biztosítsa az EU irányelvében (minden tagállamra kötelező törvény) is előírt, az egészséget nem károsító levegőminőséget.
Amennyiben a szennyezettség rosszabb az előírtaknál, az önkormányzatoknak az 1996/62/EK irányelv értelmében azonnali hathatós intézkedéseket kell hozni a szennyezés csökkentése érdekében. Ausztriában, ahol a PM szennyezés sokkal kisebb gondot jelent mint nálunk, az intézkedések részeként a részecskeszűrővel rendelkező dízelautók fogyasztási adóját csökkentik, míg azokat az új dízeljárműveket, amelyeken nincs szűrő, többletadóval sújtják. A Budapesthez hasonlóan szennyezett német városokban is terveznek hasonló intézkedéseket.

A részecskeszűrők képesek a kibocsátott koromrészecskék több mint 90%-át megfogni. Míg Nyugat-Európa nagy részén a részecskeszűrők már gyakran szériatartozékai az új dízelautóknak, addig Magyarországon jelenleg elvétve árusítanak ilyen szűrőkkel felszerelt kocsikat. Sőt, nálunk több olyan típust is részecskeszűrő nélkül árusítanak, amelyeket tőlünk nyugatra már sorozatban azzal gyártanak (az előbbi megoldás ugyanis olcsóbb).

Egyes városokban, például Rotterdamban sebességcsökkentést vezettek be és egyéb forgalomcsökkentő intézkedéseket hoztak a szennyezés csökkentése érdekében. Számos városban magas parkolási díjakat vetnek ki a nem helyben lakók részére, több városban útdíjat vezettek be (legutóbb Londonban). Fejlesztik a tömegközlekedést, javítják a kerékpározás és a gyaloglás feltételeit is.

A kerékpározás érdekében hazánkban 2011-re mindenki számára elérhető közös biciklikölcsönző hálózatot terveznek, melynek használati díja jelképes összegű lesz. Ezt e rendszert már több városban is sikeresen bevezették, mint például Barcelonában, Párizsban, Melbourne-ben, Montrealban és Londonban is.
2.5 Szervezetek a szmog ellen

A környezetvédő civil szervezetek, köztük a Greenpeace és a Levegő Munkacsoport, nemrég arra figyelmeztettek: Budapesten 2008-ban már február végén összegyűlt az egy évre összesen engedélyezett 35 nap. 2005-ben és 2006-ban 163 napon lépte túl a porszennyezés a megengedett határértéket - áll a zöldek fővárosnak címzett petíciójában. Az utóbbi hónapokban ráerősítettek a légszennyezés ellen folyó kampányukra. "Budapest még mindig piSzmog" címszóval látványos demonstrációt tartottak, petícióval és közleményekkel bombázzák a fővárost, a magyar jogszabályokat és az egy helyben toporgó fővárosi önkormányzatot hibáztatják. Egyik fő követelésük, hogy a szmogriadó fogalma ne csak papíron létezzen, hanem rendeljék is el, amikor tényleg súlyos a helyzet Budapesten.
Magyarországon egyre gyakoribb a szmog elleni demonstráció. Ezek állandó szervezői a Greenpeace, a Levegő Munkacsoport, a Büdipest akciócsoport és a Critical Mass. 
2.5.1 Lufikkal a szmog ellen
Ezt a demonstrációt a Büdipest akciócsoport szervezte, hogy felhívja az emberek figyelmét a káros városi levegőre. A felhívás az volt, h menjenek az aktivisták menjenek Budapesten a Blaha Lujza térre, vegyenek 1 mély szmogos levegőt és fújjanak tele fekete lufikat vele, majd  engedjék el őket és hagyják hogy bejárják a várost a maguk útján. 
Az akció arra próbál rávilágítani, hogy pár ártalmatlan lufi miatt mekkora hiszti van, és egy olyan szennyezés, ami tényleg ártalmas, de láthatatlan, nem érdekel senkit.
2.5.2 Stop Szmog!
A tüntetés a szmog ellen a Critical Mass, a Greenpeace, a Levegő Munkacsoport, a Magyar Kerékpáros Klub, a VBB, és a ZÖFI együtt szervezték és bonyolították le. Ez egy gyalogos felvonulás volt, az Astoriától a Városház téri, ahol sokan jelét akarták adni, hogy a város lakóinak elege van a szennyezésből, különösen annak eltitkolásából, és a tétlenségből.

2.5.3 Critical Mass 
A Critical Mass résztvevői a közlekedési célú, mindennapos kerékpározás népszerűsítéséért, a várost érő forgalmi terhelés, és szmog csökkenéséért demonstrálnak. Szeretnék, hogy Budapesten tovább emelkedjen a kerékpárral közlekedők aránya, és végre ne csak a civilek, hanem a város vezetői is tegyenek ezért.
2.6 Irodalmi összefoglalás
A PM10 jelenléte már veszélyt jelent, amire rá tornyosul a magas koncentrációja a levegőben. Számtalan betegség kiváltó oka lehet és ami a legrosszabb, hogy szinte nincs ellene védekezési módszer. Tehát megállapítható, hogy Magyarországon a levegő PM10 tartalma roppant erőteljes, hisz még a magas határértékeket is karcolja, nemhogy a jónak mondható értéket. A legrosszabb állapotok a városokban, azon belül is a fővárosban van, de az ember sehol sem bújhat el a PM10 elől.

3 Anyag és módzser
A vizsgált témakörhöz megfelelő adatokat az Európai Közösségek Statisztikai Hivatalának adatbázisának honlapjáról töltöttem le. (http://epp.eurostat.ec.europa.eu/portal/page/portal/eurostat/home/)

A hasonlóságelemzés azt a kérdést vizsgálja, hogy milyen tényezők, hogyan befolyásolják a levegőben szálló por koncentrációját és hogy milyen módon tudnánk ezt csökkenteni.
A vizsgálatom során hat különböző ismérvet vettem figyelembe.

1. Bioüzemanyag felhasználás (az összes felhasznált üzemanyag hány százaléka bioüzemanyag)
2. Energia felhasználás az iparban (1000 TOE)
3. Járműállomány (1000 db)
4. Légi áruforgalom (1000 tonna)
5. Légi utasforgalom (1000 fő)
6. Üzemanyag-felhasználás (1000 tonna)
Mindezeket 7 országra (Magyarország, Ausztria, Franciaország, Lengyelország, Románia, Szlovákia, Szlovénia), 2 évre visszamenőleg (2007, 2008) gyűjtöttem ki.
3.1 Irány

A dokumentum 2. táblázatából kiolvashatjuk, hogy melyik tényező hogyan befolyásolja a levegő PM10 tartalmát. Pozitív hatással van a bioüzemanyag felhasználás, a légi áru- és utasforgalom. Negatív mértékben befolyásolja az energiafelhasználás az iparban, a járműállomány és az üzemanyag-felhasználás.

	
	bioüzemenyag felhasználás
	Energia felhasználás az iparban
	Járműállomány
	Légi áruforgalom
	Légi utasforgalom
	üzemanyag-felhasználás

	Irány
	jó
	rossz
	rossz
	jó
	jó
	rossz


2. Táblázat
(saját forrás)

4 Eredmény

A hasonlóságelemzés eredményét a 3. táblázat (COCO-tábla) mutatja. A táblázatból nagyon jól kiolvasható, hogy minden számított érték megállja a helyét, nincs alul, illetve felülértékelés sem.
	Ország
	Év
	 Átlagos PM10 koncentráció
	Számított átlagos PM10 koncentráció
	Különbség
	%-os eltérés

	Austria
	2007
	23,80
	23,80
	0,00
	0,00%

	Austria
	2008
	22,90
	22,90
	0,00
	0,00%

	France
	2007
	27,30
	27,30
	0,00
	0,00%

	France
	2008
	24,10
	24,10
	0,00
	0,00%

	Hungary
	2007
	29,70
	29,70
	0,00
	0,00%

	Hungary
	2008
	27,10
	27,10
	0,00
	0,00%

	Poland
	2007
	34,00
	34,00
	0,00
	0,00%

	Poland
	2008
	33,40
	33,40
	0,00
	0,00%

	Romania
	2007
	43,10
	43,10
	0,00
	0,00%

	Romania
	2008
	41,10
	41,10
	0,00
	0,00%

	Slovakia
	2007
	26,30
	26,30
	0,00
	0,00%

	Slovakia
	2008
	25,00
	25,00
	0,00
	0,00%

	Slovenia
	2007
	32,40
	32,40
	0,00
	0,00%

	Slovenia
	2008
	29,90
	29,90
	0,00
	0,00%


3. Táblázat (COCO-tábla)
(saját forrás)
A 4. táblázatban láthatjuk, hogy melyik tényező mennyire befolyásolja a PM10 koncentrációt.

	
	Bioüzemenyag felhasználás
	Energia felhasználás az iparban
	Járműállomány
	Légi áruforgalom
	Légi utasforgalom
	Üzemanyag-felhasználás

	Fontosság
	3
	4
	6
	1
	2
	5

	Érzékenység
	3
	1
	6
	4
	2
	5


4. Táblázat
(saját forrás)

Az elemzés során azt mondhatjuk el, hogy a hat felsorolt tényező közül legfontosabbnak a légi áruforgalom nagysága bizonyult, mely azt jelenti, hogy ez hat a levegő szálló por tartalmára leginkább, tehát ezt kell célba venni és törekedni erre, hogy csökkenthessük a jelenlétét. E mellett, kicsivel lemaradva nagy jelentőséggel bír a légi utasforgalom, a bioüzemanyag felhasználás és az energiafelhasználás is. A legkevésbé fontos tényező a járműállomány, mely zajként is felfogható (amit az érzékenységvizsgálat is kimutatott), tehát elhanyagolható jelentőséggel bír a PM10 szemszögéből.
5 Következtetések, javaslatok

Az elemzésből leszűrhető, hogy mi, mennyire hat a PM10 koncentrációra és hogy milyen irányban gondolkodhatunk, ha úgy gondoljuk, hogy tenni szeretnénk ellene.

Elsősorban a légi áru- és utasforgalmat biztosító gazdasági ágakat, cégeket kéne fejleszteni és ösztönözni kell ezek használatára az embereket. Ha esetleg nem az egész Föld érdekét nézzük, hanem csak szűkebb területet (országot vagy várost, akkor jelentős mértékben tudjuk óvni környezetünket kevesebb energia vagy benzin felhasználásával. Sajnos ezek mára már nélkülözhetetlenekké váltak, de így is javíthatunk a helyzeten. A benzin és a nála is károsabb dízel helyett használhatnánk bioüzemanyagot is vagy az autógyártó cégeknek megfelelő szűrőt kéne beszerelniük minden járműbe.
A fő kérdésre, tehát hogy „túl magas-e Magyarországon a levegő szálló por (PM10) tartalma?”, a válasz igen, magas a PM10 koncentráció. Elsősorban abból látszik, hogy az ezt pozitívan befolyásoló tényezők lényegesen alacsonyabb mértékben vannak jelen, mint az ártók, melyek a mindennapi életünk elhanyagolhatatlan része, tehát szinte lehetetlen vagy nagyon nehéz róluk lemondani, esetleg drága a környezetbarát helyettesítője. Az elkövetkezendő évek legnagyobb feladata az lesz, hogy az emberekben tudatosuljon, hogy mennyire ártanak saját maguknak azzal, hogy a káros anyagot kibocsátó eszközöket használják és áttérjenek a kevésbé ártalmas „jótestvérre”.
A befolyásoló tényezők legtöbbje szerepel a vizsgálatban, de léteznek egyéb fontos szempontok is, ilyen például a népsűrűség, légáramlatok vagy az esőzés. Tehát ha pontosabbak szeretnénk lenni, akkor lehetne készíteni egy ennél átfogóbb, részletesebb (esetleg több évet számításba véve) vizsgálati táblázatot.
6 Forrás

http://www.tiszta.levego.hu/pm10.html (letöltés dátuma: 2010. 06. 24)
http://legszennyezes.hu/legszennyezok/37-legszennyezk/47-szallo-por-pm10 (letöltés dátuma: 2010. 06. 24)

http://www.szmog.info/tudasbazis/eu-pm10-tullepesi-limit (letöltés dátuma: 2010. 06. 24)
http://criticalmass.hu/blogbejegyzes/20080212/stop-szmog-tuntetes-vasarnap-varoshaza-elott (letöltés dátuma: 2010. 06. 24)
http://criticalmass.hu/blogbejegyzes/20100418/lufikkal-szmog-ellen (letöltés dátuma: 2010. 06. 24)

1. ábra - http://rasmusbroennum.wordpress.com/2008/03/17/reverse-graffiti/ (letöltés dátuma: 2010. 06. 24)

2. ábra – saját forrás
3. ábra - http://shag-beckur.faszkorbacs.hu/blog/?p=508 (letöltés dátuma: 2010. 06. 24)
4. ábra - http://www.origo.hu/itthon/20080318-a-szmogriado-keves-lenne-a-legszennyezes-megallitasara.html (letöltés dátuma: 2010. 06. 24)
5. ábra - http://criticalmass.hu/blogbejegyzes/20080212/stop-szmog-tuntetes-vasarnap-varoshaza-elott (letöltés dátuma: 2010. 06. 24)
� SEQ ábra \* ARABIC �2�. ábra


(saját forrás)





� SEQ ábra \* ARABIC �1�. ábra


(� HYPERLINK "http://rasmusbroennum.wordpress.com/2008/03/17/reverse-graffiti/" �http://rasmusbroennum.wordpress.com/2008/03/17/reverse-graffiti/�)





� SEQ ábra \* ARABIC �3�. ábra


(� HYPERLINK "http://shag-beckur.faszkorbacs.hu/blog/?p=508" ��http://shag-beckur.faszkorbacs.hu/blog/?p=508�)





� SEQ ábra \* ARABIC �4�. ábra





� SEQ ábra \* ARABIC �5�. ábra





� SEQ Táblázat \* ARABIC �1�. Táblázat 


Magyarországon az éves PM10 koncentráció (saját forrás)
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