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1 Bevezetés

Dolgozatomban a magyarországi válások számát hasonlítom össze más európai országok adataival. Választásom azért esett erre a témára, mert az elmúlt időben egyre több a válások száma. 
2 Irodalmi áttekintés

2.1 Melyik 4 országban voltak a leggyakoribbak a válások 2008-ban?

Litvánia, Dánia, Lettország, Észtország

2.2 Vizsgálathoz alapul szolgáló anyagok
A válás témakörében sok tanulmány, cikk jelenik meg manapság, mivel sokakat foglalkoztat, hogy mi lehet az oka a kapcsolatok megromlásának és növekvő tendenciájának. Mivel minden eset egyedi, nem lehet általánosítani. Az ezzel kapcsolatos megjelenő írások többségében olyan okok vannak felsorakoztatva, amelyek nem mérhetőek. Ilyenek ok a hűtlenség, az érdektelenség, a kommunikáció hiánya, az érzelmi terror, és a szexuális zavarok, amikről nem lehet felmérést készíteni, mert az emberek többsége nem beszél a saját ilyen jellegű hibáiról/gondjairól. Ezért igyekeztem dolgozatomban olyan adatokkal dolgozni, amelyek befolyásolhatják a válások számát adott országban és emellett a felmérések valós képet mutatnak az adott témában.
Bognár Gábor – Telkes József: A válás lélektana című könyvében foglalkozik a témával. Szerinte a válás nem egyszeri esemény, hanem egy folyamat, amely látszólag a szándék megjelenésétől a válás utáni új életvitel kialakulásáig és megszilárdulásáig tart. Lélektani szempontból azonban korábban kezdődik a válás folyamata. A legkorábbi döntés még nem a válás mellett, hanem a „házasság ellen” szól. Amikor valamelyik fél úgy dönt, hogy már nem tud több energiát fektetni ennek a kapcsolatba, már „nem éri meg” számára az erőfeszítés, amit a kapcsolati problémák megoldásához kell. Úgy látja, hogy a másik nem partner abban, hogy közösen rendezzék a konfliktusaikat. Ez a döntés a korábbi kudarcokból következik. Nyilván sok sikertelen próbálkozáson túl vannak már, és nem látja a módját, hogy mit és hogyan lehetne még tenni. A házasságterápiának itt még komoly esélyei lehetnének. Legtöbbször azonban a válás folyamata beindul, és nem sokkal később megfogalmazódik a válás szándéka. Ezzel kezdetét veszi a válási krízis
Hazai válások számának változása: 
1995. év    24857

1996. év    22590

1997. év    24992

1998. év    25763

1999. év    25605

2000. év    23987

2001. év    24391

2002. év    25506

2003. év    25046

2004. év    24638

2005. év    24804

2006. év    24869

2007. év    25160

2008. év    25155
Az adatokból jól látszik hogy évről évre változik a válások száma, 2004-től növekvő tendenciájú, és 2009-ban kis visszaesést mutat. 
Hány házasságkötésre hány válás jut?
1980-as évek: 1000 házasságkötésre 346 válás jut.

2000-es évek: 1000 házasságkötésre 562 válás jut.

Itt jól látszik a növekvő tendencia, tehát elmondhatjuk, hogy lényegében a ’80-as években még lényegesen kevesebb a válások száma. 
A szakirodalmi feldolgozás szerint 

· A válóperek 71%-át a feleségek kezdeményezik.

· A két legfőbb válóok a megcsalás, félrelépés, hűtlenség, illetve az alkoholizmusból eredő problémák.

· 2005-ben a statisztikai adatok szerint 333 ezer elvált férfi és 491 ezer elvált nő volt Magyarországon.

· Ma minden tizedik felnőtt ember elvált a házastársától.

· Korábban 10-14 év után döntöttek válás mellett.  A rendszerváltás óta ez kitolódott 20 évre.
A szakértők szerint a 30 éven aluliaknál, főleg a nyugat-európai országokban a karrierépítés előtérbe kerülése miatt egyre többen lesznek az egyedüllétet választók.
A szakirodalmi feldolgozás alapján a Magyarországon és külföldön a fiatalabb generáció között nincs különbség abban hogy nem siettetik a házasságot, amit nyilván a válást kizárja. A magyarországi rendszerváltást megelőzőleg a szigorúbb szabályok miatt nem volt magas a válások száma európai viszonylatban, viszont utána itthon is egyre több válást lehetett nyilvántartani.
3 Anyag és módszer

A vizsgált témakörhöz több ország többféle adatára volt szükségem, ezért az európai statisztikai oldalon kerestem utána a szükséges forrásoknak. Az itt talált adatokból kiindulva építettem fel az elemzést. Célom az volt hogy megvizsgáljam az általam kiválasztott tényezők hatását a válásokra országonként. 

Ezek az adatok : 

3.1 Termékenységi ráta
 Azon élve született gyermekek átlagos száma, akiket egy nő élete során világra hozhatna, ha a termékeny évei az adott év korspecifikus termékenységi arányszámainak megfelelően telnének. Azért befolyásolhatja ez a válások számát, mert sok pár között vitát okoz, hogy vállaljanak e gyermeket, és hogy hányat. Kapcsolatok tönkremehetnek, ha ez a vita elmérgesedik

3.2 Házasságkötések
száma is összehasonlíthatóság alapját adja, mivel fontos tudni h évi hány házasságkötésre jut egy válás száma régionként.
3.3 A munkanélküliség
nagyban hozzájárul a válásokhoz, mivel feszültséget okozhat a családtagok között. 

3.4 A halvaszületések
száma olyan módón befolyásolhatja a válások számát, hogy sok esetben elhidegülnek a házastársak egymástól, mert nem tudják feldolgozni a fájdalmat.

3.5 Népesség 
számát is figyelembe kell venni  a válások vizsgálata során.
3.6 Rangsor Irányok:

Termékenységi ráta: Ha kevesebb gyereket szülnek a nők, kisebb lesz a családi összetartozás, kevésbé maradnak együtt a párok, ezért ezt növeli a válások számát, így a mutató: 0
Házasságkötések: Nő a válások száma ha csökken a házasságkötések száma, mert az egyedülállóság és az együttélés nészerűbb, tehát a mutatószám :0

A munkanélküliség: Csökken a válások száma, ha nő a munkanélküliség, mivel a családok próbálják együtt átvészelni a nehéz időszakot, és egyedül nem is tudnának boldogulni. Mutatószám:1

A halvaszületések: Ha nő a csecsemőhalandóság száma nő a válások száma is mivel a párok elhidegülhetnek a gyász során egymástól, ezért : 1

Népesség: Nő a válások száma ha csökken a népesség. Mutatószáma: 0
4 Eredmény:

A hasonlóságelemzésem eredményei:
	 
	eredeti Y
	számított Y
	Eltérés 
	Százalék
	Ítélet

	 
	Válások száma
	 
	 
	 
	 

	 
	ezer főre vetített arány
	 
	 
	 
	 

	Bulgária
	1,90
	1,90
	0,00
	0,00%
	semleges

	Csehország
	3,00
	3,00
	0,00
	0,00%
	semleges

	Dánia
	2,70
	2,70
	0,00
	0,00%
	semleges

	Észtország
	2,60
	2,60
	0,00
	0,00%
	semleges

	Lettország
	2,70
	2,70
	0,00
	0,00%
	semleges

	Litvánia
	3,10
	3,10
	0,00
	0,00%
	semleges

	Luxemburg
	2,00
	2,00
	0,00
	0,00%
	semleges

	Magyarország
	2,50
	2,40
	-0,10
	-4,00%
	túlteljesít

	Németország
	2,30
	2,40
	0,10
	4,35%
	alulteljesít

	Szlovákia
	2,30
	2,30
	0,00
	0,00%
	semleges

	Szlovénia
	1,10
	1,10
	0,00
	0,00%
	semleges


1.táblázat CoCo Tábla
forrás: Saját szerkesztés
Az elemzésből kiolvasható, hogy a válások száma az adott országokban mennyivel tér el. Alátámasztja azt a feltevést, hogy a házasságkötések száma befolyásolja a válások számát, hogy Litvániában a legmagasabb a válások száma valamint a házasságkötések száma is, valamint hogy Szlovéniában a legalacsonyabb a házasságkötések száma és a válások száma is.

5 Következtetés

Magyarországon a válások száma a figyelembe vett befolyásoló tényezőkből számított értékhez képest magasabb. A vizsgáltak közül 9 országban van kiegyenlítve, tehát a várt érték következik be. Németországban a várható válások száma meghaladja az valós értéket, nyilvánvalóan jelen esetben ezt az arányt jónak értékeljük, mivel a társadalomra jobb hatással van a kevesebb válás.
6 Összefoglalás

Dolgozatomban próbáltam olyan tényezőkkel dolgozni amelyek legfőképp befolyásolhatják a válások számát. Egyre kevesebben és egyre később házasodnak napjainkban, ennek több oka is lehet, de az egyik ok biztosan a válási statisztikák ijesztő értékei, valamint az környezetében tapasztaltak.
7 Irodalomjegyzék

· Bognár Gábor – Telkes József: A válás lélektana - Közgazdasági és Jogi Könyvkiadó, 1986
· http://valasinfo.hu/valas/valasok-szama-magyarorszagon-egy-kis-valas-statisztika- Dr. Mészáros Ádám írása alapján
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