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1. Fekvése

Cák Kőszegtől csupán 6 km-re, az Alpok lábánál, Velem és Kőszegszerdahely szomszédságában, egy kis völgyben bújik meg.
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	Régió:
	Nyugat-Magyarország
	

	Megye:
	Vas
	

	Kistérség:
	Kőszegi
	

	Terület:
	6,48 km²
	

	Népesség:
	267 fő
	

	Irányítószám:
	9725
	

	Körzetszám:
	94
	

	Földrajzi koordináták:
	N 47° 21′ 25.56″

E 16° 30′ 57.49″
	



1. Táblázat (Forrás: http://hu.wikipedia.org/wiki/C%C3%A1k)

2. Megközelítés:

Budapest felől

Autóval: 

M1-es autópályán Győr irányába, majd a 129- es km-kőnél lehajtani az autópályáról, ezután a 85-ös főúton továbbhaladva Csornáig, onnan pedig a 86-os főúton egészen Szombathelyig, majd a szombathelyi körforgalomnál Kőszeg felé venni az irányt. A 87-esen haladva pedig Lukácsháza – Kőszegdoroszló – Kőszegszerdahely, majd végül Cák. 

Vonattal:

Budapest Keleti-pályaudvartól IC-vel vagy Budapest Déli-pályaudvartól gyorsvonattal Szombathelyig. Átszállva a Szombathely - Kőszeg között közlekedő vasútra. Kőszegről pedig busszal lehet eljutni Cákra. 

3. Nevének eredete:

A honfoglalás utáni első írásos emlék 1279-ből való, akkor villa Chak néven említik. A későbbiekben Czak, Czaak változatok is előfordultak. Ismert még a német: Zackenbach és a horvát: Caka elnevezés is, bár a múlt század végén alakossága túlnyomó többsége magyarnak vallotta magát.

4. Egy kis történelem
Cák a környező falvakkal ellentétben színmagyar helység. A falubeli öregek szerint a határőrségre idetelepített székelyek lakják, s az itteni arcokat látva ez nem is tűnik lehetetlennek, sőt még néhány családi név is ezt bizonyítja. Ilyenek például a Hod, a Szárnyas, vagy a Pontyos, melyekkel még ma is gyakran lehet találkozni a faluban. A római korban a híres Borostyánkő út haladt át itt, ezt a Szent Vid alatt végzett ásatások eredményessége is bizonyítja. A Szent Viden lévő katolikus templom helyén régen római erőd állt. Ma is sok cserepet lehet találni a környéken. Őskori, népvándorláskori leletek bizonyítják e tájon a folyamatos emberi életet. Kevéssel a honfoglalás előtt karding oklevelek említenek várat, templomot, tehát már erődített települést találtak itt őseink. Viszonylag korán megépült itt egy fontos város, Kőszeg, amely már nagyon hamar, 1328-ban királyi város jogait kapta. A környék határ menti fekvése, Kőszeg stratégiai jelentősége miatt, hol magyar, hol osztrák kézen volt. 1532-ben 60 000 főnyi török haderő vonult Kőszeg vára ellen melyet Jurisich Miklós csupán néhány száz katonájával és hétszáz ide menekült jobbágyal védett meg. 25 nap ostrom után a török pasa elhatározta, hogyha délig nem sikerül bevenniük a várat, elmennek. Jurisich ezt megtudta, s mivel valószínüleg a teljesen legyengült csapat már délig sem bírta volna ki, 11-kor meghúzták a harangokat, s a török sereg elvonult. Ezért harangoznak a városban ma is mindennap 11-kor. Ezek után, béke időben a környék gazdaságilag nagyon jól fejlődött, főleg a borászata volt jelentős.1945-ben, a második világháború végén, amikor bejöttek az oroszok, a menekülő koronaőrök a koronát egy kis ideig Velemben rejtették el, mielőtt nyugatra vitték volna. Nemsokkal ezután a kommunista hatalom ide is fölhúzta a vasfüggönyt, a határsávot katonák őrizték, sőt egy ideig még alá is volt aknázva. 1989-ben végre leszedték a szöges drótot, s gyönyörű kiránduló helyek szabadultak föl a területen.

5. Nevezetességei

1. A 19. század végéig jelentős szőlő- és borkultúrája volt, a filoxéra járvány ezt elpusztította. A szőlőket újratelepítették ugyan, de régi jelentőségét már nem nyerte vissza. A korábban is jelentős gesztenye- és gyümölcstermesztés vette át szerepét. Cák a skanzenéről híres, ahol régi borospincéket és mezőgazdasági eszközöket lehet látni. 

A skanzen:
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1. kép (Forrás: http://www.alon.hu/galeria/thumbnails.php?album=50)

A falu feletti domb alján húzódó gesztenyésben nyolc hajdani borospince múzeumként berendezve várja a látogatókat. A pincék a XIX. század elején épültek, egy helyiségből állnak, zsúptetősek, boronafalúak. Az 1890-es évek filoxéria járványáig ezekben az épületekben préselték a szőlőt, itt tárolták a bort és a gyümölcsöt. A pincék többségében szépen faragott főfás, oldalorsós, kősúlyos prés áll, melyek közül a legrégebbi a rajta lévő felirat tanúsága szerint 1778-ban készült. 

Két épülete időszaki kiállítótérként működik, jelenleg Kőszeg-hegyalja növényvilágát és a Nyugat-dunántúli kádármesterséget bemutatva.

Elérhetőség:

9725 Cák, Gesztenyés u. 3-6.

e-mail: neprajz.savmuz@t-online.hu
2. Cáktól nem messze található Irottkő (884 méter)

Első említése a 14. századból származik. Akkoriban Fenyőhegyként emlegették. A 17. században a Szálkő nevet kapta a csúcs. A mai Írottkő nevet egyes feltételezések szerint az itt áthaladó Batthyány - Esterházy határ feliratozott határkövéről kapta.

1891-ben állították az első kilátót ide. Ez egy fából készült torony volt, mely 1909-ig szolgálta az idelátogató túristákat. Az osztrák-magyar határ az 1913-ban épült kő kilátó közepén húzódik végig, ezt a torony közepén egy határkő is jelzi. A kilátó bejárata az osztrák oldalon van, de szerencsére útlevél nélkül is látogatható. 2003 óta a gyalogos és kerékpáros túristák számára határátkelőt létesítettek. Ezt tavasztól őszig 10 - 18 óra között lehet igénybe venni.

3. Hétforrás
	A Hétforrás maga egy szépséges völgyben leledzik, 100 éves bükkfák között. A honfoglaló hét vezérről elnevezett látványosság is jellegzetes, mégha nélkülöz is minden extra elemet: A források - melyek percenként mintegy 200 liter vízhozamot produkálnak - vize egy köríven elhelyezett betonozott vályúba folyik, majd onnan egy kis mesterséges tóba ömlik. A helyet már a 18. században Hétforrásként (Siebenbrunnen) emlegették, a szerkezetet 1986-ban alakították ki a Millennium tiszteletére, s 1994-ben újították fel.
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2. kép (Forrás: http://www.alon.hu/index.php/article/view/843)

A környéken rendkívül jól lehet kirándulni – néhány ötlet
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