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1. ábra: Címer (forrás: http://www.freeweb.hu/cimerek/zala/zala7.htm)
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1. Fekvése

Az 536 lelket számláló falu Zalaegerszegtől északra, Zala és Vas megye határán a Sárvíz patak völgyét nyugatról kísérő dombvonulat tetején fekszik, szőlők és gyümölcsösök által övezve.
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2. ábra: Fekvése (forrás: http://www.lakhegy.koznet.hu/terkep.htm)
2. Térképe
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3. ábra: Településtérkép (forrás: http://interm.gtk.gau.hu/kepzes/index.php)
3. Nevének eredete

A mai Lakhegy két hajdani település, Lak és Hegyfalva nevét őrzi. 1334-ben említenek egy falut a Saar folyó (Sárvíz) völgyében Egervártól északra: "Villa inferior Lack ante Egerwar" (azaz Egervár előtti Alsólak), 1351-ben a név ismét felbukkan "in possessione Lak" formában, majd 1361ben "Villa Alsólack", 1404-ben "Lak" megfogalmazásban. 1357-ben írtak egy birtokról "in possessione Hegy" néven, ami 1481-re a "Heghfalw" településnéven bukkant fel ismét a forrásokban. Ezek minden bizonnyal a mai Lakhegy (ezen a néven 1758-ban említették először) részei.
4. Története

A régészeti ásatások, terepbejárások során a mai Dénesfától északra, mintegy két kilométer távolságra Árpád-kori településnyomokat találtak a Kápolna-dűlőnek nevezett részen. A két falucska belterületén ilyen korai leletek eddig még nem ismeretesek. Születéstörténetükre csak következtetni lehet.
Az önálló Lakhegy kialakulásában és fennmaradásában minden bizonnyal szerepet játszott a növekvő jelentőségű szőlőtermesztés és a korai hegyközségek kialakulása is. Dénesfa és Lakhegy birtokosairól a XIV. századtól vannak adataink: Lakhegy és Hegyfalva birtokosai ekkor a Gersei Petők, a Gősfai Gősök és a Hídvégi család, később az Egerváriak is, valamint több kisnemesi család. Lak és Hegyfalva történelme során többször cserélt gazdát: 1475-ben Mátyás király az örökösök nélküli Gősfalvi Benedek Hegyfalván lévő birtokát Laki Parvus Tamásnak adományozta, 1553-ban a Hegyfalván fekvő birtokaiba iktatta be Kanizsai László lányát, Orsolyát a pozsonyi káptalan. A XVIII. századtól Lakhegy is a Széchényiek fennhatósága alá került, míg Dénesfán a Széchényiek, Festeticsek és helyi kisnemesek osztoztak.

Az itt lakók békés munkáját az 1570-es évektől mind gyakrabban zavarták meg a török portyák, ezután saját földesuruk mellett a töröknek is adóztak.
Az 1728-as összeírás tartalmazza a falu - megélhetést biztosító - határának leírását.

A következő években a lakosság száma növekedett. A II. József kori népszámlálás (1787), mely Dénesfa és Lakhegy adatait összevontan tartalmazza összesen 586 főt regisztrált. E lélekszámnak mintegy fele élt Lakhegyen. A lakóházak száma ekkor 129.
Az 1940-es évekig érdemi változás a lakosság megélhetési forrásait tekintve nem történt. 1910-ben a keresők 89,7%-a mezőgazdasági termelésből teremtette elő a megélhetéséhez szükséges javakat. Ez az arány az elkövetkező három évtizedben alig-alig változott. Az 1941. évi népszámlálás adatai szerint a mezőgazdasági termelők egyikének birtoknagysága sem érte el az ötven katasztrális holdat (közülük tizennégy kevesebb, mint egy holdon, negyvenen egy-három holdon, harmincnégyen három-öt holdon, ötvenhatan öt-tíz holdon, negyvenhatan tíz-húsz holdon, tízen húsz-ötven holdon gazdálkodtak).

Az 1930-as évek végén a mezőgazdasági termeléssel foglalkozó kis- és törpebirtokosok mellett asztalost, ácsot, bognárt, cipészt, kovácsot, kőművest, szabót és kereskedőt is találunk.
Lakhegy kápolnáját először az 1758-as, majd az 1779-es canonica visitatio jegyzőkönyve említette. Titulusa: Krisztus mennybemenetele. A kápolnát a falu lakossága építette 1713-ban.
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4. ábra: Kápolna (forrás: http://www.lakhegy.koznet.hu/turiz.htm)
Ugyancsak 1779-ben esik szó arról, hogy Lakhegyen iskolai oktatás is folyik. A tanító Egervárról járt ide. Arról, hogy iskolaépület is van, ekkor még nem történt említés. Az iskola máig is fennálló épülete 1912-ben épült. A körzetesítéséig folyt itt tanítás.
Dénesfa és Lakhegy már a késő középkortól egyre gyakrabban szerepelt együtt írott forrásainkban, s a két település adatait a XVIII. Századtól összevontan adták meg, de hivatalosan csak 1907-ben egyesültek Déneslak néven. Lakhegy és Dénesfa között, annak ellenére, hogy egy rossz időben csak nehezen járható út kötötte össze az egymástól alig egy kilométerre fekvő két települést, az idők folyamán kialakult, természetes, szerves kapcsolat volt, mely élt jóval korábban is. Ennek a legkorábbi tanúja a ma is álló dénesfai kőkereszt.
5. Lakhegy Község Önkormányzatának Gazdasági programja

A Gazdasági program az önkormányzat 2002-2006 évi ciklusára szól.
5.1 Általános helyzetértékelés

Lakhegy község lakosságszáma 496 fő. Sajnálatos tény, hogy a településen élők száma folyamatosan fogy, kevés az élve születések száma, ugyanakkor viszont magas a halálozási arány.
Helybeli munkalehetőség hiányában az aktív korú lakosság nagy része a közeli megyeszékhelyen vállal munkát. Jelentős a mezőgazdaságból élők száma, akik jórészt a saját tulajdonú, illetőleg bérelt földeken gazdálkodnak.

A településnek egyedüli intézménye a Napköziotthonos Óvoda, mely 50 %-os mértékű kihasználtsággal működik. Az iskolai oktatásról öt önkormányzattal közösen az Egervári székhellyel működő általános iskola útján gondoskodik.

Az egészségügyi alapellátás vállalkozó háziorvos útján, részben a községben lévő rendelőben, részben pedig az Egervári orvosi rendelőben biztosítja.

A kultúra közművelődés terén gondoskodik a községi könyvtár üzemeltetéséről, a könyvállomány folyamatos gyarapításáról.

2003. év január 1-jétől megszervezte az önkormányzat a hulladékkezelési közszolgáltatást, melynek keretében a szilárd, és a folyékony hulladék elszállítása, és összegyűjtése a ZALA-DEPÓ Kft. feladata.

A településnek három bejegyzett civil szervezete van.

5.2 Általános célkitűzések

· Önkormányzati alapfeladatok maradéktalan, jó színvonalon történő ellátása.

· Az önkormányzat működőképességének megőrzése, működési célú hitel felvétele nélküli feladatellátás.

· A helyben képződő bevételek emelése, ennek érdekében a feleslegessé vált önkormányzati ingatlanok értékesítése.

· Óvoda mint a község egyedüli oktatási intézményének folyamatos, megfelelő színvonalon történő működtetése

· A település lakosságának megtartása:

· E cél megvalósítása érdekében az önkormányzat:

· új építési telkeket kíván kialakítani, ezzel lehetőséget biztosít a fiatalok helyben történő letelepedésére,

· lakáscélú támogatás nyújtásával segíti a helybeli, illetve az ide telepedni szándékozók lakásproblémájának megoldását,

· közérzetjavító intézkedésekkel igyekszik a települést vonzóbbá tenni a helyben lakók, illetve az itt élők számára.

· Helybeli vállalkozások megtartása, új munkahelyek teremtése:

· E cél megvalósítása érdekében az önkormányzat:

· nem tervezi az adó mértékének emelését,

· lehetőségeihez mérten helyet biztosít a vállalkozások számára,

· Meglévő civil szervezet támogatása újabb civil szervezetek létrejöttének elősegítése.

5.3 Konkrét célkitűzések

A konkrét célok az általános céloktól nem választhatóak el, azok szorosan összefüggnek egymással, hiszen az alább leírt célkitűzések az általános célok megvalósítását szolgálják.
· Településrendezési terv elkészítése.

· Telkek kialakítása.
· Utak, járdák felújítása.

· Önkormányzati tulajdonú épületek állagának megóvása.
· A közművelődési, kulturális lehetőségek bővítése.

· Játszótér építése.
· Szeméttelep rekultivációja az érintett három önkormányzattal közösen.
· A meglévő zöldterületek folyamatos karbantartása, kaszálása.
6. Egyesületek – alapítványok
· Lakhegyi Hagyományőrző Egyesület

· Lakhegyi Lakóterületi Sportegyesület

· Lakhegyi Polgárőr Egyesület

· Margaréte Néptánccsoport

· Lakhegy Községért Alapítvány

7. Hagyományok
· Betlehemi játékok

· Farsangi maszkázás

· Májusfa állítás
· Családi kirándulás hazánk tájaira

· Lányok - asszonyok gyógytornája

· Sütés - főzés nyáron közösen
· Szüreti felvonulás
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5. ábra: Szüreti felvonulás (forrás: http://www.lakhegy.koznet.hu/hirek.htm)

8. Forrásjegyzék
1. Lakhegy község honlapja
(Internet: http://www.lakhegy.koznet.hu)
2. Lakhegy község címere
(Internet: http://www.freeweb.hu/cimerek/zala/zala7.htm)
3. Lakhegy község fekvése
(Internet: http://www.lakhegy.koznet.hu/terkep.htm)

4. Lakhegy község térképe
(Internet: http://interm.gtk.gau.hu/kepzes/index.php)

5. A lakhegyi kápolna fényképe
(Internet: http://www.lakhegy.koznet.hu/turiz.htm)

6. A szüreti felvonulás képei
(Internet: http://www.lakhegy.koznet.hu/hirek.htm)
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